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Предисловие 
 

1
1 

РАЗРАБОТАНО 
Центром спортивно-оздоровительной работы 
совместно с кафедрой Физическое воспитание и спорт 

2
2 

УТВЕРЖДЕНО И ВВЕДЕНО 
В ДЕЙСТВИЕ 

Приказом ректора от 11.10.2022 № 1084 

3
3 

ВВЕДЕНО ВПЕРВЫЕ 
 

4
4 

Дата рассылки 
пользователям  

 
 

 
 

Ответственность  
за разработку и эффективное использование данного положения 

 

1 За утверждение и введение в 
действие 

Центр спортивно-оздоровительной работы 

2 За соблюдение сроков 
согласования 

Должностные лица, входящие в перечень листа 
согласования 

3 За предоставление Положения 
пользователям 

Центр спортивно-оздоровительной работы, 
кафедра «Физическое воспитание и спорт» 

4 За актуализацию Положения и за 
внесение изменений 

Центр спортивно-оздоровительной работы, 
кафедра «Физическое воспитание и спорт» 

5 За соблюдение требований 
Положения 

Организаторы и участники Спартакиады 
«Первокурсник» 
 

 
 

Настоящее Положение: 
- не может быть полностью или частично воспроизведено, тиражировано и 

распространено в качестве официального издания без разрешения Университета; 
- вводится в действие с даты утверждения и действует до даты отмены (в 

соответствии с п. 5.5, п. 5.6, п. 5.7 СТ 00-01 «Управление документированной 
информацией. Система стандартов университета»).  
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Положение ДВГУПС П 11-31-22 
О СПАРТАКИАДЕ «ПЕРВОКУРСНИК» 

НА КУБОК РЕКТОРА ДВГУПС 
 

1. Общие положения 
 
1.1. Спартакиада «Первокурсник» на кубок ректора ДВГУПС (далее – 

Спартакиада), проводится в рамках реализации федерального проекта «Спорт – норма 
жизни», в соответствии с календарным планом спортивно-массовых мероприятий 
ДВГУПС, утвержденным ректором университета. 

1.2. Спартакиада – ежегодное командное соревнование между учебными 
подразделениями среди студентов первого курса. 

1.3. Настоящее положение устанавливает общие принципы организации и 
порядок проведения Спартакиады. 

1.4. Программа Спартакиады включает в себя следующие виды программы: 
1.4.1. Легкая атлетика;  
1.4.2. Настольный теннис;  
1.4.3. Шахматы; 
1.4.4. Волейбол; 
1.4.5. Стритбол; 
1.4.6. Мини-футбол; 
1.4.7. Плавание. 

 
2. Цели и задачи 

 
2.1. Цель: укрепление здоровья, сохранение спортивных традиций ДВГУПС, 

гармоничное и всестороннее развитие личности студентов ДВГУПС, повышение их 
мотивации к регулярным занятиям физической культурой и спортом и ведению 
здорового образа жизни. 

2.2. Основные задачи: 

 Адаптация первокурсников к учебно-тренировочному процессу в ДВГУПС; 

 Выявление из числа первокурсников одаренных и перспективных 
спортсменов для формирования  сборных команд учебных подразделений ДВГУПС по 
видам спорта; 

 Пропаганда культивируемых в ДВГУПС видов спорта; 

 Совершенствование форм физкультурно-спортивной и оздоровительной 
работы в ДВГУПС; 

 Мониторинг уровня физического развития и физической подготовленности 
студентов первого курса; 

 Развитие массового студенческого спорта в ДВГУПС. 
 

3. Время и место проведения 
 
3.1. Спартакиада проводится ежегодно в сентябре-октябре в форме спортивных 

соревнований по различным видам спорта, в рамках работы центра спортивно-
оздоровительной работы, кафедры «Физическое воспитание и спорт, а также 
студенческого спортивного клуба, на спортивных объектах головного вуза. 

3.2. Точные сроки и место проведения соревнований по видам спорта 
утверждаются Приказом ректора о проведении Спартакиады в текущем учебном году, а 
также регламентом соревнований.  
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4. Организаторы мероприятия 
 
4.1. Общее руководство организацией и проведением Спартакиады 

осуществляет Центр спортивно-оздоровительной работы (далее – ЦСОР);  
4.2. Непосредственное проведение спортивных соревнований Спартакиады 

осуществляет кафедра «Физическое воспитание и спорт», и главная судейская коллегия 
(далее – ГСК), утверждаемая с кафедрой ФВиС. 

4.3. Состав ГСК и судейских бригад по видам спорта формируются из числа 
преподавателей физической культуры и спортивных судей - общественников, имеющих 
соответствующую судейскую категорию по видам спорта.  

4.4. ГСК по виду спорта определяет систему проведения соревнований и 
организует их, рассматривает протесты участников. Результаты оформляются в 
сводный протокол, который, в течение трех дней после окончания соревнования 
предоставляет в ЦСОР. 

 
5. Требования к участникам и условия их допуска 

 
5.1. К участию в соревнованиях допускаются студенты первого курса учебных 

подразделений ДВГУПС, зачисленные в университет приказом ректора в настоящем 
учебном году, а также вернувшиеся на первый курс любого учебного подразделения 
после академического отпуска или оставленные на повторное обучение. Слушатели 
ХТЖТ и студенты филиалов. 

5.2. Для участия в Спартакиаде, учебные подразделения направляют 
предварительные заявки на участие на электронную почту fizra2@festu.khv.ru по 
установленной форме (Приложения 1).  

5.3. Условиями допуска к участию в Спартакиаде являются: 

 Наличие оригинала заявки от учебных подразделений с отметкой о 
медицинском допуске на каждого участника Спартакиады; 

 Наличие полиса ОМС, а также действующего полиса страхования жизни и 
здоровья на каждого участника Спартакиады; 

5.4. Проверку обязательных условий для допуска участников к Спартакиаде 
осуществляет ГСК по видам спорта. 

 
6. Проведение Спартакиады по видам спорта 

 
6.1. Легкая атлетика. 
Состав команды не более 20 человек (произвольный мужчины и женщины). 
Программа соревнований: 

 Бег 50 м  

 Бег 400м  

 Бег 1000м мужчины 

 бег 800м женщины 

 Эстафета 4 х 2 кр. – мужчины, женщины 
Команда победительница определяется по наибольшей сумме очков, набранных в 

25 видах программы в т.ч. эстафеты.  Эстафета идет с коэффициентом 1,2. 
Участник имеет право выступать в двух видах программы и эстафете. 
 
6.2. Стритбол 3х3. 
В стритболе очки начисляются: за победу –2, за поражение –1, за неявку –0 очков. 

При равенстве очков у двух команд лучшее место присуждается по победе в их встрече. 
В случае равенства очков у трех и более команд место определяется по лучшей 
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разнице забитых и пропущенных мячей между спорящими командами. При равенстве 
этого показателя лучшее место определяется по лучшей разнице забитых и 
пропущенных мячей во всех играх. Игры проводятся по правилам стритбола. В случае 
неявки команды ей ставится поражение со счётом 0-10. 

 
6.3. Волейбол. 
Состав команды смешанный. В волейболе очки начисляются: за победу – 2, за 

поражение – 1, за неявку – 0 очков. В случае равенства очков у двух команд лучшее 
место определяется по игре между ними.  При равенстве очков у трех и более команд 
более высокое место присуждается команде, имеющей лучшую разницу выигранных и 
проигранных партий между спорящими командами. В случае же этого равенства 
подсчитывается лучшая разница мячей во всех партиях опять лишь между спорящими 
командами. В случае последнего равенства подсчитывается разница партий, затем 
очков во всех играх турнира. Игры проводятся из 3 партий. Каждая партия играется до 
15 очков. В случае неявки команды ей ставится поражение со счётом 0-2, (0-15), (0-15). 

 
6.4. Футбол. 
В футболе очки начисляются за победу – 3, за ничью – 1, за поражение – 0 очков. 

Победитель определяется по наибольшему количеству очков, набранных во всех играх. 
При равенстве очков у двух команд преимущество определяется по результату игры 
между ними. При ничейном результате преимущество отдается команде, имеющей 
лучшую разницу забитых и пропущенных мячей во всех играх. При этом равенстве 
предпочитается команда, забившая большее количество мячей во всех играх. А при 
этом равенстве лучшее место определяется жеребьевкой. Если равное количество 
очков оказывается у трех и более команд. То более высокое место присуждается 
коллективу, имеющему лучшую разницу забитых и пропущенных мячей между только 
спорящими командами. При равном положении более высокое место отдается команде, 
имеющей лучшую разницу во всех играх. Если и это положение не дает возможности 
определить место, то преимущество получает команда, забившая больше мячей во всех 
играх. В дальнейших ситуациях, не могущих получить разрешения вышеуказанными 
методами, для получения лучшего места проводится жеребьевка. Игры проходят по 
правилам футбола. В случае неявки команды ей ставится поражение со счётом 0-5. 

 
6.5. Настольный теннис. 
В соревнованиях по настольному теннису проводятся 3 одиночных встречи. За 

победу начисляется 1 очко, за поражение 0 очков. Общекомандное место определяется 
по наибольшей сумме очков, набранных во всех встречах. В случае равенство очков у 
двух команд предпочтение отдается победительнице в их встрече. При равенстве очков 
у трех и более команд лучшим становится коллектив, имеющий большее число 
командных побед. В случае этого равенства место определяется по результатам игр 
первой, затем второй ракетке во всем турнире. Девушкам разрешается играть на 
мужских ракетках. 

Команда считается участвующей, если у нее явились не менее 2-х человек, 
запасные игроки могут принимать участие не более чем, в 2-х встречах. Личное 
первенство проводится по круговой системе. 

 
6.6. Шахматы. 
Игры проводятся из трех встреч. Запасные игроки могут участвовать не более чем 

в 2-х играх. Соревнования проводятся по круговой системе. Команда считается 
участвующей, если у нее является не менее двух игроков. Командное место 
определяется по сумме очков, набранных во всех встречах по следующему порядку: за 
победу – 1 очко, за ничью – ½ и за поражение – 0 очков. В случае равенства очков у двух 
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команд место определяется по игре между ними. При ничейном счете место 
определяется по результату на первой, затем второй и третьих досках. В случае 
равенства очков у трех и более команд лучшее место определяется по числу командных 
побед, а в случае этого равенства по большему количеству побед и ничьих в личных 
встречах. При невозможности определить места вышеуказанными в обоих случаях 
способами производится жеребьевка. Девушкам разрешается играть на мужских досках. 

 
6.7. Плавание. 
Состав команды не ограничен (произвольный мужчины и женщины). 
Программа соревнований: 

 50 м в/с 

 4 х 50 м. – (не зависимо от пола) 
Команда победительница определяется по наибольшей сумме очков, набранных в 

7 видах программы, в том числе одна эстафета. Очки начисляются по таблице.     
Эстафета идет с коэффициентом 1,5. 

Команда считается участвующей, если у нее участвовало не менее 3-х человек. 
 

7. Условия подведения итогов 
 
7.1.  Команда победительница Спартакиады определяется по наибольшей 

сумме очков, набранных в 7 видах программы. За первое место в каждом виде 
программы начисляется 6 очков, за второе – 5, за третье – 4, и т.д. 

В случае равенства очков у двух или более подразделений преимущество 
получает коллектив, имеющий большее количество сначала первых, затем вторых и т.д. 
мест. 

7.2. После второй неявки команда снимается с соревнований. 
 

8. Условия финансирования 
 
8.1. Расходы по награждению победителей и призеров за счёт средств ДВГУПС 

в соответствии с действующими локальными нормативными актами ДВГУПС и 
утвержденной сметой расходов. 

 
9. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

 
9.1. Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется 

согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 
спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской 
Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353, а также требованиям правил по 
соответствующим видам спорта. 

9.2. Порядок оказания скорой медицинской помощи осуществляется в 
соответствии с нормативно-правовыми актами, регулирующими вопросы оказания 
медицинской помощи при подготовке и проведении официальных физкультурных и 
спортивных мероприятий на территории Российской Федерации.  

 
10. Подача заявок на участие 

 
10.1. Предварительные заявки на участие в Спартакиаде направляются на 

электронный почту fizra2@festu.khv.ru в установленной форме, согласно Приложения 1.  
10.2. Срок подачи заявок на участие Спартакиаде, согласно Приказа о 

проведении Спартакиады в текущем учебном году. 

mailto:fizra2@festu.khv.ru
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10.3. Заявка должна быть заверена руководителем либо иным уполномоченным 
лицом учебного подразделения.  

10.4. Предварительная заявка проходит проверку на соответствие  требованиям  
и условиям допуска к Спартакиаде. 

10.5. ГСК проверяет представленные данные и принимает решение по допуску 
участников.  Результаты решения объявляются до начала Спартакиады. 

 
11. Порядок хранения документов ССТУ 

 
11.1. В соответствии с организацией хранения документов (И 032 «Инструкция по 

делопроизводству»), дела постоянного срока хранения хранятся в архиве Университета. 
11.2. Ответственность за сохранность оригинала документов несут ОДО и Архив 

Университета. 
11.3. Электронная версия отмененного или подвергнутого редакции документа, 

помещается в архивную базу хранения Университета. 
11.4. Все копии документов ССТУ носят информативный характер. 

Пользователи, прежде чем воспользоваться печатными версиями стандартов, 
положений и т.д., обязаны уточнить степень их актуальности сравнив с учетным 
экземпляром, расположенным на сайте «standart». 

11.5. Для идентификации устаревших (утративших силу) документов ССТУ, 
оставленных для сохранения информации или справочных целей, производится запись 
на титульном листе, исключающая их использование в качестве действующих 
документов. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 
Заявка  

на участие в Спартакиаде «Первокурсник» на призы ректора ДВГУПС  команды ____________________ 
Место проведения: г. Хабаровск спортивный комплекс ДВГУПС                                                Сроки проведения: «____»______________20____г. 

 

№ Ф.И.О. 
Дата 

рождения 
Группа Учебное подразделение Вид спорта Допуск врача 

1.        

2.        

3.        

4.        

5.        

6.        

7.        

8.        

9.        

10.        

11.        

12.        

13.        

14.        

15.        

16.        

17.        

18.        

19.        

20.        
 

Всего в заявке _____________человек 
Представитель____________________________/___________________________ 
Руководитель_______________________________________/_____________________________   м.п. 
_________________________     дата 


