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Предисловие 

 
 

 

1 РАЗРАБОТАНА  Эксплуатационное управление 

2 
УТВЕРЖДЕНА И 
ВВЕДЕНА В ДЕЙСТВИЕ 

приказом ректора от 03.10.2025 №831 

3 ВВЕДЕНА Введена впервые 

4 
ДАТА РАССЫЛКИ  
ПОЛЬЗОВАТЕЛЯМ 

03.10.2025 

 
 
 

Ответственность  
за разработку и эффективное использование данной Инструкции 

 

1 
За утверждение и 
введение в действие  

Эксплуатационное управление 

2 
За соблюдение сроков 
согласования 

Должностные лица, входящие в перечень на листе 
согласования 

3 
За предоставление 
инструкции пользователям 

Эксплуатационное управление 

4 
За актуализацию 
инструкции и за внесение 
изменений 

Эксплуатационное управление 

5                 

За соблюдение 
требований инструкции 

 Все работники Университета (несоблюдение 
стандартов работником Университета или 
обучающимся в университете является 
нарушением должностных обязанностей 
(договора) и влечет за собой наказание вплоть до 
увольнения (отчисления) из Университета) 

 
 

Настоящая инструкция не может быть полностью или частично воспроизведена, 
тиражирована и распространена в качестве официального издания без разрешения 
Университета. 
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Инструкция ДВГУПС И 098 по охране труда для маляра 

1. Назначение и область применения 
 
Настоящая инструкция: 

 Устанавливает требования по обеспечению безопасных условий труда для 
маляра в ФГБОУ ВО «Дальневосточный государственный университет путей 
сообщения». 

 В соответствии с действующей законодательной базой, регламентирующей 
образовательную деятельность в РФ. 

Выполнение требований настоящей инструкции обязательны для всех маляров в 
ФГБОУ ВО «Дальневосточный государственный университет путей сообщения» при 
выполнении ими трудовых обязанностей независимо от их квалификации и стажа 
работы. 

 
2. Нормативные ссылки  
 
В настоящей инструкции использованы ссылки на следующие документы и 

стандарты: 

 Приказ Минтруда РФ от 29.10.2021 N 772Н "Об утверждении основных 
требований к порядку разработки и содержанию правил и инструкций по охране труда, 
разрабатываемых работодателем"; 

 Приказ Минтруда РФ от 09.12.2020 N 871Н "Об утверждении Правил по 

охране труда на автомобильном транспорте"; 

 Приказ Минтруда России от 28.10.2020 N 753н "Об утверждении Правил по 
охране труда при погрузочно-разгрузочных работах и размещении грузов". 

 Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 2 декабря 2020 года n 40 "Об утверждении санитарных правил СП 
2.2.3670-20 "санитарно-эпидемиологические требования к условиям труда". 

 
3. Срок действия 
 
Настоящая инструкция вводится в действие с даты утверждения и действует до 

даты отмены (в соответствии с п.5.5, п. 5.6 СТ 00-01-25 «Управление 
документированной информацией. Система стандартов университета»). 

 

4. Общие требования охраны труда для маляра 
 

4.1. Маляр - профессия повышенной опасности, к которой предъявляются 
дополнительные требования охраны труда, включающие в себя специальные 
требования по обучению, допуску к самостоятельной работе, инструктажу по охране 
труда и периодической проверке знаний требований охраны труда. 

4.2. К выполнению работы по профессии маляр допускаются лица не моложе 18 
лет, прошедшие: 

- медицинский осмотр в соответствии с приказом Минздрава России от 
28.01.2021 N 29н; 

- вводный и первичный инструктаж по охране труда на рабочем месте; 
- обучение по охране труда, в том числе, обучение и проверку знаний 

безопасным методам и приемам выполнения работ 
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- обучение правилам электробезопасности, проверку знаний правил 
электробезопасности в объеме соответствующей группы по электробезопасности; 

- обучение по оказанию первой помощи пострадавшему при несчастных случаях 
на производстве, микроповреждениях (микротравмах), произошедших при выполнении 
работ; 

- обучение и проверку знаний по использованию (применению) средств 
индивидуальной защиты; 

- стажировку на рабочем месте (продолжительностью не менее 2 смен); 
- обучение мерам пожарной безопасности; 
- допущенные в установленном порядке к самостоятельной работе. 
4.3. Маляр должен пройти специальный инструктаж и получить соответствующую 

группу по электробезопасности. 
4.4. Маляр должен периодически, не реже одного раза в год, проходить проверку 

знаний требований охраны труда при выполнении малярных работ и получить допуск к 
работам повышенной опасности. 

4.5. Для маляра предусмотрены следующие виды инструктажей по охране труда: 
вводный инструктаж, первичный инструктаж на рабочем месте, при необходимости 
внеплановый и целевой инструктажи. 

Вводный инструктаж по охране труда проводится до начала выполнения 
трудовых функций. Вводный инструктаж по охране труда проводится по программе 
вводного инструктажа. Вводный инструктаж по охране труда проводится специалистом 
по охране труда или иным уполномоченным работником организации, на которого 
приказом работодателя возложены обязанности по проведению вводного инструктажа 
по охране труда. 

Первичный инструктаж по охране труда проводится до начала самостоятельной 
работы, лицом, на которого приказом работодателя возложены обязанности по 
проведению первичного инструктажа по охране труда. 

Повторный инструктаж по охране труда проводится не реже одного раза в 6 
месяцев. Повторный инструктаж по охране труда не проводится для работников, 
освобожденных от прохождения первичного инструктажа по охране труда. 

Перед допуском к самостоятельной работе маляр должен пройти стажировку под 
руководством работников организации, назначенных ответственными за организацию и 
проведение стажировки на рабочем месте локальным нормативным актом 
работодателя и прошедших обучение по охране труда в установленном порядке. 

4.6. Работник, своевременно не прошедший инструктажи и проверку знаний по 
охране труда, к самостоятельной работе не допускается. 

4.7. Маляр, допущенный к самостоятельной работе, должен знать: устройство, 
принцип действия и способы подналадки механизмов и приспособлений, применяемых 
при малярных работах. Способы выполнения лакокрасочных покрытий деталей и 
изделий из различных материалов. Способы подготовки поверхностей под окраску. 
Рецепты составления красок, лаков, мастик, шпаклевок и замазок. Правила хранения 
растворителей, красок, лаков, эмалей. Режимы сушки лакокрасочных покрытий. 
Способы промывки и очистки применяемых инструментов, кистей, тары и 
краскораспылительных аппаратов. 

4.8. Маляр, направленный для участия в несвойственных его профессии работах, 
должен пройти целевой инструктаж по охране труда. 

4.9. Маляру запрещается выполнять работы, к которым он не допущен в 
установленном порядке, а также пользоваться инструментом и оборудованием, с 
которыми он не имеет навыков безопасного обращения. 
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4.10. Во время выполнения малярных работ на работника могут оказывать 
неблагоприятное воздействие, в основном, следующие опасные и вредные 
производственные факторы:  

1) движущиеся машины и механизмы; 
2) незащищенные подвижные части окрасочного оборудования; 
3) передвигающиеся окрашиваемые изделия; 
4) повышенная запыленность и загазованность воздуха рабочей зоны; 
5) повышенная температура лакокрасочных материалов (далее - ЛКМ), моющих 

и обезжиривающих жидкостей, паров и газов, поверхности оборудования и изделий; 
6) повышенная или пониженная температуры воздуха рабочей зоны; 
7) повышенный уровней шума, вибрации и ультразвука при подготовке 

поверхности изделий к окрашиванию и при работе вентиляторов окрасочных установок; 
8) повышенный уровней ультрафиолетового, инфракрасного, гамма- и 

рентгеновского излучений, возникающих при работе сушильного оборудования; 
9) незащищенные токоведущие части установок подготовки поверхности, 

электроосаждения, окрашивания в электростатическом поле и сушильных установок; 
10) повышенная ионизации воздуха на участках окрашивания в 

электростатическом поле; 
11) повышенная напряженность электрического поля и повышенный уровень 

статического электричества, возникающий при окрашивании изделий в 
электростатическом поле, а также при перемещении по трубопроводам, 
перемешивании, переливании (пересыпании) и распылении жидких и сыпучих 
материалов; 

12) струи ЛКМ, возникающиепри нарушении герметичности окрасочной 
аппаратуры, работающей под давлением; 

13) вредные вещества (в том числе в ЛКМ), действующие на работников через 
дыхательные пути, пищеварительную систему, кожный покров и слизистые оболочки 
органов зрения и обоняния; 

14) замыкание  электрических цепей через тело работника; 
15) недостаточная освещенность  рабочей зоны; 
16) расположение рабочего места на значительной высоте относительно 

поверхности земли (пола);  
4.11. Маляр должен знать о том, что большинство лакокрасочных материалов 

являются токсичными и могут оказывать вредное воздействие на организм человека. 
4.12. Работник обеспечивается СИЗ, прошедшими подтверждение соответствия в 

установленном законодательством Российской Федерации порядке, для защиты от 
воздействия вредных и (или) опасных факторов производственной среды и (или) 
загрязнения, а также на работах, выполняемых в особых температурных условиях.     

4.13. Для предупреждения травмирования головы от падающих с высоты 
предметов маляру во время работы необходимо пользоваться защитной каской. 

4.14. Для предупреждения возможности возникновения пожара маляр должен 
соблюдать требования пожарной безопасности сам и не допускать нарушения этих 
требований другими работниками; курить разрешается только в специально 
отведенных для этого местах. 

4.15. Маляр обязан соблюдать трудовую и производственную дисциплину, 
правила внутреннего трудового распорядка. 

4.16. Если с кем-либо из работников произошел несчастный случай, 
микроповреждение (микротравма), то пострадавшему необходимо оказать первую 
помощь, сообщить о случившемся руководителю и сохранить обстановку 
происшествия, если это не создает опасности для окружающих. 
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Маляр обязан правильно использовать производственное оборудование, 
инструменты, сырье и материалы, применять технологию, следить за исправностью 
используемых оборудования и инструментов в пределах выполнения своей трудовой 
функции; использовать и правильно применять средства индивидуальной и 
коллективной защиты. 

Маляр незамедлительно извещает своего непосредственного руководителя о 
выявленных неисправностях используемых оборудования и инструментов, нарушениях 
применяемой технологии, несоответствии используемых сырья и материалов, 
приостанавливая работу до их устранения. 

4.17. Маляр, при необходимости, должен уметь оказать первую помощь, 
пользоваться аптечкой. 

4.18. Работник должен соблюдать правила личной гигиены и производственной 
санитарии: иметь опрятный внешний вид, своевременно сдавать в стирку загрязненную 
специальную одежду, перед едой снимать специальную одежду, мыть руки теплой 
водой с мылом, не употреблять для питья сырую воду.  

4.19. Принимать пищу следует только в столовых, буфетах или специально 
оборудованных для этого комнатах. Для питья использовать воду из специально 
предназначенных для этой цели устройств (кулеры, питьевые баки, и т.п.). 

4.20. При работе с веществами, вызывающими раздражения кожи рук, следует 
пользоваться защитными перчатками, защитными кремами, очищающими пастами, а 
также смывающими и дезинфицирующими средствами. 

4.21. В шкафах для специальной одежды не допускается хранение химических 
веществ, загрязненных инструментов и материалов.  

4.22. Курить и принимать пищу разрешается только в специально отведенных 
для этой цели местах. 

4.23. Не допускается появление на работе работников в состоянии алкогольного, 
наркотического или токсического опьянения, распитие спиртных напитков, 
употребление наркотических средств, психотропных веществ, их аналогов, токсических 
средств в рабочее время или по месту работы, а также курение в неустановленных 
местах. 

4.24. Лица, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране 
труда, привлекаются к дисциплинарной ответственности в соответствии 
законодательством РФ и с Правилами внутреннего трудового распорядка и, при 
необходимости, подвергаются внеочередной проверке знаний норм и правил охраны 
труда. 

4.25. Контроль за выполнением изложенных в настоящей инструкции требований 
работником осуществляет непосредственный руководитель. 

 
5. Требования охраны труда перед началом работы для маляра 
 
5.1. Порядок подготовки рабочего места 
5.1.1. Перед началом работы следует проверить рабочее место и подходы к 

нему. 
5.1.2. Перед началом выполнения малярных работ необходимо проверить 

наличие вентиляции, которая обеспечивала бы установленные предельно допустимые 
концентрации содержания вредных веществ в воздухе рабочей зоны. 

5.1.3. Проверить наличие медицинской аптечки, противопожарного инвентаря.  
5.2. Порядок осмотра работником и подготовки к работе средств 

индивидуальной защиты до использования 
5.2.1. Перед началом работы следует провести осмотр, оценку исправности, 

комплектности и пригодности СИЗ, информировать работодателя о потере 
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целостности выданных СИЗ, загрязнении, их порче, выходе из строя (неисправности), 
утрате или пропаже. Надеть защитную каску, спецодежду, спецобувь, подобрать 
средства индивидуальной защиты, соответствующие характеру предстоящей работы. 

5.3. Порядок проверки исправности оборудования, приспособлений и 
инструмента, ограждений, сигнализации, блокировочных и других устройств, 
защитного заземления, вентиляции, местного освещения, наличия 
предупреждающих и предписывающих плакатов (знаков) 

5.3.1. Перед началом работы маляру необходимо выяснить к какому классу 
опасности относятся используемые лакокрасочные материалы и какими пожаро- и 
взрывоопасными свойствами они обладают, а также убедиться в том, что 
лакокрасочные материалы хранятся в плотно закрытой таре, имеющей 
соответствующую маркировку. 

5.3.2. Перед началом выполнения работы необходимо подобрать инструмент и 
приспособления, проверить их исправность. 

5.3.3. Ежедневно перед началом работы необходимо проверять 
работоспособность и герметичность окрасочного агрегата. 

5.3.4. Перед началом работы с пожароопасными лакокрасочными материалами 
следует проверить наличие и исправность средств пожаротушения. 

5.3.5. Маляр не должен приступать к выполнению работы при следующих 
нарушениях требований охраны труда: 

- при неисправностях средств подмащивания, инструмента или оборудования; 
- при несвоевременном проведении очередных испытаний или истечении срока 

эксплуатации средств защиты; 
- при недостаточной освещенности рабочего места. 
5.3.6. Перед началом работы маляру следует обратить внимание на 

рациональную организацию рабочего места, подготовить необходимый инструмент, 
приспособления и проверить их работу. 

5.3.7. Работы с повышенной опасностью должны выполняться в соответствии с 
нарядом-допуском на производство работ с повышенной опасностью. 

5.3.8. К работам с повышенной опасностью, выполняемым с оформлением 
наряда-допуска, относятся: 

- окрасочные работы крупногабаритных изделий вне окрасочных камер; 
- окрасочные работы на высоте, выполняемые на рабочих местах с 

территориально меняющимися рабочими зонами; 
- окрасочные работы крыш зданий при отсутствии ограждений по их периметру; 
- окрасочные работы, выполняемые в замкнутых объемах, в ограниченных 

пространствах; 
- окрасочные работы грузоподъемных кранов; 
- работы по очистке емкостей для ЛКМ, растворителей и разбавителей при 

необходимости нахождения работников внутри емкостей; 
- окрасочные работы в местах, опасных в отношении загазованности, 

взрывоопасности и поражения электрическим током. 
5.3.9. Обо всех обнаруженных неисправностях сообщить своему 

непосредственному руководителю и приступить к работе только после их устранения. 
5.3.10. Проверить наличие предупреждающих и предписывающих плакатов 

(знаков). 
 
 
 
 
 



ДВГУПС Инструкция И 098. По охране труда для маляра (Редакция 1.0) стр.8 из 15 

 

6. Требования охраны труда во время работы для маляра 
 
6.1. Способы и приемы безопасного выполнения работ, использования 

оборудования, транспортных средств, грузоподъемных механизмов, 
приспособлений и инструментов 

6.1.1. Все операции, связанные с приготовлением составов лаков и красок, а 
также разбавлением их растворителями, следует выполнять в специальном 
помещении, оборудованном вентиляцией. 

6.1.2. В процессе приготовления рабочих растворов лакокрасочных материалов 
необходимо соблюдать технологическую инструкцию. 

6.1.3. Во избежание самовозгорания запрещается смешивать полиэфирные лаки 
и их компоненты с нитроцеллюлозными. 

6.1.4. При работе с инициатором для полиэфирных лаков нельзя допускать его 
контакт с химикатами, а также попадание в него загрязнений. 

6.1.5. Не допускается приготовление рабочих растворов полиэфирных лаков в 
одном помещении с нитролаками. 

6.1.6. Переливать растворитель из бочек в бидоны, ведра и другие емкости 
можно только с помощью специальных насосов. 

6.1.7. Сливать остатки лака или растворителя из бочек необходимо двум 
работникам на специально оборудованной площадке. 

6.1.8. Во время переливания и сливания лакокрасочных материалов следует 
пользоваться защитными очками закрытого типа. 

6.1.9. Во время работы необходимо следить за тем, чтобы бачки и бидоны с 
лакокрасочными материалами были плотно закрыты. 

6.1.10. Нельзя скапливать у рабочего места пустые бочки и бидоны из-под 
лакокрасочных материалов и растворителей; их следует своевременно выносить в 
специально отведенные места. 

6.1.11. Не разрешается сливать растворитель в канализацию. 
6.1.12. Не допускается нахождение посторонних лиц в помещении для 

приготовления малярных растворов. 
6.1.13. При выполнении работ по приготовлению и нанесению окрасочных 

составов, в том числе и импортных, необходимо соблюдать требования безопасности, 
изложенные в инструкциях предприятий-изготовителей. 

6.1.14. Не следует работать малярными составами зарубежных фирм, если 
неизвестны их токсикологические характеристики и меры безопасности при их 
использовании. 

6.1.15. Применять лакокрасочные материалы, в состав которых входят бензол, 
пиробензол, хлорированные углеводороды и метанол, не допускается. 

6.1.16. Не разрешается применять лакокрасочные материалы, содержащие в 
рабочем составе более 15 процентов толуола, ксилола и сольвента. 

6.1.17. Заполнять рабочую тару растворами лакокрасочных материалов следует 
на 3/4 ее объема. 

6.1.18. Рабочая тара для окрасочных работ не должна превышать 15 кг. 
6.1.19. Для прохода на рабочее место маляр должен использовать специальные 

устройства (трапы, стремянки, приставные лестницы и т. п.). 
6.1.20. В качестве средств подмащивания необходимо применять специальные 

средства – подмости сборно-разборные, подмости передвижные с перемещаемым 
рабочим местом, столики и т. п., оборудованные защитными ограждениями. 

6.1.21. При производстве малярных работ не допускается использование для 
подмащивания случайных предметов (ящиков, бочек и т. п.). 
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6.1.22. Маляр должен знать о том, что основными причинами падения с лесов, 
подмостей являются: отсутствие ограждений, предохранительных поясов, 
недостаточная прочность и устойчивость лесов, настилов, лестниц. 

6.1.23. Перед началом работы на подмостях маляр должен убедиться в 
отсутствии людей в опасной зоне под подмостями. 

6.1.24. Средства подмащивания, применяемые при малярных работах, в местах, 
под которыми ведутся другие работы или есть проход, должны иметь настил без 
зазоров. 

6.1.25. Если над рабочим местом маляра выполняются другие работы, то это 
рабочее место должно быть оборудовано защитным устройством (настилом, 
козырьком, сеткой и т. п.). 

6.1.26. Во время выполнения малярных работ следует организовать свое 
рабочее место таким образом, чтобы обеспечить максимально удобное положение 
тела во время работы и по возможности исключить длительную работу в согнутом 
положении, на корточках или в напряженно вытянутом положении. 

6.1.27. Лакокрасочные материалы должны расходоваться только на те цели, для 
которых они предназначены. 

6.1.28. Лакокрасочные и другие отделочные материалы, выделяющие 
взрывоопасные или вредные вещества, разрешается хранить на рабочем месте в 
количестве, не превышающем сменной потребности. 

6.1.29. В местах применения окрасочных составов, образующих взрывоопасные 
пары, электрооборудование должно быть обесточено или выполнено во 
взрывобезопасном исполнении; проведение работ с применением огня в таких местах 
не разрешается. 

6.1.30. Во время работы должен быть исключен непосредственный контакт 
работника с вредными компонентами окрашивающего состава. 

6.1.31. Пребывание в помещении, свежевыкрашенном масляными или 
нитрокрасками, более 4 часов запрещается. 

6.1.32. Чтобы избежать отравления при окраске труб, радиаторов центрального 
отопления, а также обогревательных печей, тепловых панелей и оборудования, 
которые находятся в нагретом состоянии, необходимо во время работы обеспечить их 
сквозное проветривание или принудительную вентиляцию. 

6.1.33. При работе внутри замкнутых емкостей снаружи должен находиться 
работник, который в случае необходимости может оказать помощь маляру, 
находящемуся внутри. 

6.1.34. Для просушивания окрашенных поверхностей – при невозможности 
использования системы отопления – следует применять специальные 
воздухонагреватели (электрические или работающие на жидком топливе); при этом 
необходимо соблюдать требования пожарной безопасности. 

6.1.35. Запрещается обогревать и сушить помещение жаровнями и другими 
устройствами, выделяющими в помещение продукты сгорания топлива. 

6.2. Указания по безопасному содержанию рабочего места 
6.2.1. Работник должен применять исправные оборудование и инструмент, сырье 

и заготовки, использовать их только для тех работ, для которых они предназначены. 
При производстве работ по выполнению технологических (рабочих) операций быть 
внимательным, проявлять осторожность. 

6.2.2. Если над рабочим местом маляра выполняются другие работы, то это 
рабочее место должно быть оборудовано защитным устройством (настилом, 
козырьком, сеткой и т.п.). 

6.2.3. Во время выполнения малярных работ следует организовать свое рабочее 
место таким образом, чтобы обеспечить максимально удобное положение тела во 
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время работы и по возможности исключить длительную работу в согнутом положении, 
на корточках или в напряженно вытянутом положении. 

6.2.4. Для прохода на рабочее место маляр должен использовать специальные 
устройства (трапы, стремянки, приставные лестницы и т.п.). 

6.2.5. В качестве средств подмащивания необходимо применять специальные 
средства подмащивания (подмости сборно-разборные, подмости передвижные с 
перемещаемым рабочим местом, столики и т.п.), оборудованные защитными 
ограждениями. 

6.3. Действия, направленные на предотвращение аварийных ситуаций 
6.3.1. Не допускается нахождение посторонних лиц в помещении для 

приготовления малярных растворов. 
6.3.2. При выполнении работ по приготовлению и нанесению окрасочных 

составов необходимо соблюдать требования безопасности, изложенные в инструкциях 
предприятий-изготовителей. 

6.4. Требования, предъявляемые к правильному использованию 
(применению) средств индивидуальной защиты работников 

6.4.1. Во время работы необходимо эксплуатировать (использовать) по 
назначению выданные СИЗ; соблюдать правила эксплуатации (использования) СИЗ. 

 
7. Требования охраны труда в аварийных ситуациях для маляра 
 
7.1. Перечень основных возможных аварий и аварийных ситуаций и 

причины, их вызывающие: 
- Возможность падения с высоты в связи с нарушением должностных, 

производственных и инструкций по охране труда, не применением средств 
индивидуальной защиты. 

- Возможность падения предметов с высоты по причине нахождения работника в 
зоне возможного падения. 

- Возможность поражения током вследствие прямого контакта с токоведущими 
частями из-за касания незащищенными частями тела деталей, находящихся под 
напряжением, при выполнении работ в электроустановках или работ с применением 
электрифицированного инструмента без использования СИЗ и в результате нарушения 
инструкции по охране труда. 

- Опасность от воздействия локальной вибрации при использовании ручных 
механизмов в следствие нарушения технологии производства работ и несоблюдении 
режима труда и отдыха (регламентированных перерывов). 

- Опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при пожаре по 
причине нарушения требований пожарной безопасности. 

- Опасность, связанная с воздействием световой среды по причине 
недостаточной освещенности рабочей зоны. 

- Опасность, связанная с перемещением груза вручную, по причине 
несоблюдения норм переноса тяжестей. 

- Опасность травмирования, в том числе в результате выброса подвижной 
обрабатываемой детали, движущимися частями оборудования при работе на станках с 
нарушением инструкций по охране труда, инструкций по эксплуатации оборудования 
завода-изготовителя и не применением СИЗ. 

- Опасность от вдыхания паров вредных жидкостей, газов, пыли, тумана, дыма 
во время работы при отсутствии или неправильном применении средств 
индивидуальной защиты и нарушении инструкций по охране труда.  

7.2. Процесс извещения руководителя работ о ситуации, угрожающей жизни 
и здоровью людей, и о каждом произошедшем несчастном случае. 
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При любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей, все самостоятельно 
принимаемые меры должны быть направлены, в первую очередь, на спасение жизни и 
сохранение здоровья людей. 

Работник должен немедленно доложить непосредственному и/или 
вышестоящему руководителю о пожарах и загораниях, стихийных бедствиях и других 
чрезвычайных обстоятельствах, возникших на объекте, рабочем месте, любым 
доступным способом. 

После этого следует, соблюдая меры личной безопасности, принять неотложные 
меры по предотвращению развития аварийной или иной чрезвычайной ситуации и 
воздействия травмирующих факторов на других лиц, оказать необходимую помощь 
пострадавшим, предварительно вызвав скорую медицинскую помощь. 

При несчастном случае, микроповреждениях (микротравмах) необходимо 
сообщить о случившемся своему непосредственному руководителю или попросить 
сделать это кого-либо из окружающих, а также необходимо сохранить без изменений 
обстановку на рабочем месте до расследования, если она не создаст угрозу для 
работающих и не приведет к аварии. 

7.3. Действия работников при возникновении аварий и аварийных ситуаций 
7.3.1. При обнаружении граждан без признаков жизни (поток воздуха возле рта и 

носа не определяется, отсутствуют на глаз видимые дыхательные экскурсии грудной 
клетки) и/или с остановкой работы сердца (отсутствие пульса на артериях шеи, зрачки 
расширены и не реагируют на свет, потеря сознания) необходимо осуществить вызов 
врачей из ближайшего медицинского учреждения либо по телефону «03» или «112». 

7.3.2. В случае обнаружения неисправностей в электропроводке или 
электрооборудовании остановить работу, вызвать электромонтера. Устранять эти 
неисправности саму не разрешается. 

7.3.3. Если на металлических частях оборудования обнаружено напряжение 
(ощущение тока), электродвигатель оборудования гудит, в случае появления вибраций 
или повышенного уровня шума, при резком нагревании и плавлении электропроводов, 
искрении электрооборудования, обрыве заземляющего провода, то необходимо 
остановить работу оборудования, доложить о случившемся непосредственному 
руководителю. Без указаний руководителя к работе приступать запрещено. 

7.3.4. При возникновении пожара, задымления: 
- Немедленно сообщить по телефону «01» в пожарную охрану, оповестить 

работающих, организовать эвакуацию при необходимости. 
- Открыть запасные выходы из здания, обесточить электропитание, закрыть окна 

и прикрыть двери. 
- Приступить к тушению пожара первичными средствами пожаротушения, если 

это не сопряжено с риском для жизни. 
- Организовать встречу пожарной команды. 
- Покинуть здание и находиться в зоне эвакуации. 
7.3.5.При обнаружении подозрительных предметов или вызывающих малейшее 

сомнение объектов: 
- В целях личной безопасности все они должны в обязательном порядке 

рассматриваться, как взрывоопасные! 
- Необходимо немедленно сообщить о находке в отделение полиции. При этом 

сообщить: время и место, обстоятельства обнаружения предмета, его внешние 
признаки, наличие и количество людей на месте его обнаружения.  

- Способствовать оцеплению опасной зоны, недопущению в нее людей и 
транспорта, эвакуацию людей из помещения.  

- По прибытии на место обнаружения предмета сотрудников полиции 
действовать в соответствии с указаниями ответственного руководителя.      
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7.4. Действия работников при обнаружении подозрительных предметов 
или вызывающих малейшее сомнение объектов 

7.4.1. В целях личной безопасности все они должны в обязательном порядке 
рассматриваться, как взрывоопасные! 

7.4.2. Необходимо немедленно сообщить о находке в отделение полиции. При 
этом сообщить: время, место, обстоятельства обнаружения предмета, его внешние 
признаки, наличие и количество людей на месте его обнаружения.  

7.4.3. Способствовать оцеплению опасной зоны, недопущению в нее людей и 
транспорта, эвакуацию людей из помещения.  

7.4.4.По прибытии на место обнаружения предмета сотрудников полиции 
действовать в соответствии с указаниями ответственного руководителя. 

7.5. Действия работников по оказанию первой помощи пострадавшим при 
травмировании, отравлении и других повреждениях здоровья 

7.5.1. Первая помощь пострадавшим при несчастных случаях оказывается в 
соответствии с Инструкцией по оказанию первой помощи пострадавшим при 
несчастном случае на производстве, утвержденной в установленном порядке 
руководителем организации. 

7.5.2. При ранении рук, ног, туловища при наложении повязки нельзя касаться 
руками той ее части, которая должна быть наложена непосредственно на рану. 

7.5.3. При химическом ожоге кислотами необходимо пораженное место промыть 
большим количеством проточной холодной воды в течение 15 - 20 мин.  

7.5.4. При попадании брызг щелочи или паров в глаза и полость рта необходимо 
промыть пораженные места большим количеством воды. После обработки вызвать 
скорую медицинскую помощь. 

7.5.5.При попадании вредных веществ через дыхательные пути необходимо 
удалить пострадавшего из зоны заражения на свежий воздух, уложить его, желательно 
в теплом месте, расстегнуть одежду, пояс. 

7.5.6. При попадании вредных веществ на кожу снять зараженную одежду, 
тщательно обмыть загрязненные участки кожи большим количеством воды. При 
попадании в глаза тщательно и обильно промыть струей проточной воды. 

7.5.7. При попадании вредных веществ в желудочно-кишечный тракт дать выпить 
несколько стаканов теплой воды. 

7.5.8. При поражении электрическим током необходимо освободить 
пострадавшего от действия тока путем немедленного отключения электроустановки 
рубильником или выключателем. Если отключить электроустановку достаточно быстро 
нельзя, необходимо пострадавшего освободить с помощью диэлектрических перчаток 
или сухого деревянного предмета, при этом необходимо следить и за тем, чтобы 
самому не оказаться под напряжением. После освобождения пострадавшего от 
действия тока необходимо оценить его состояние, вызвать скорую медицинскую 
помощь и до прибытия врача оказывать первую помощь. 

7.5.9. Сохранить до начала расследования несчастного случая обстановку, какой 
она была на момент происшествия, если это не угрожает жизни и здоровью других лиц 
и не ведет к катастрофе, аварии или возникновению иных чрезвычайных 
обстоятельств, а в случае невозможности ее сохранения - зафиксировать 
сложившуюся обстановку (составить схемы, провести другие мероприятия). 

7.6. При несчастном случае, микроповреждениях (микротравмах) необходимо 
оказать пострадавшему первую помощь, при необходимости вызвать скорую 
медицинскую помощь, сообщить своему непосредственному руководителю и сохранить 
без изменений обстановку на рабочем месте до расследования, если она не создаст 
угрозу для работающих и не приведет к аварии. 
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8. Требования охраны труда по окончании работы для маляра 
 
8.1. Передача смены должна сопровождаться проверкой исправности 

оборудования, наличия и состояния оградительной техники, защитных блокировок, 
сигнализации, контрольно-измерительных приборов, защитных заземлений, средств 
пожаротушения, исправности освещения, вентиляционных установок (выбрать). 

8.2. По окончании работы работник обязан отключить от сети (остановить), 
разобрать, очистить и смазать соответствующие приспособления, машины, 
механизмы, оборудование, инструмент и аппаратуру (выбрать). 

8.3. После окончания работ необходимо убрать мусор (отходы) в 
соответствующие места (контейнеры), приспособления, инструмент и аппаратуру в 
специально отведенные для них места. 

8.4. Привести в порядок рабочее место, очистить проходы, эвакуационные 
выходы. 

8.5. Снять средства индивидуальной защиты, спецодежду, спецобувь, осмотреть 
и удостовериться в их исправности, после чего убрать в индивидуальный шкаф или 
иное предназначенное для них место.  

8.6. Не допускается хранение спецодежды на рабочем месте. 
8.7. По завершении всех работ работник должен вымыть руки и лицо теплой 

водой с мылом или аналогичными по действию смывающими средствами (не 
допускается применять для мытья не предназначенные для этого вещества), по 
возможности, принять душ. 

8.8. Надеть личную одежду. 
8.9. По окончании работы необходимо сдать рабочие места непосредственному 

руководителю. 
8.10. Обо всех недостатках, неисправностях и перебоях в работе, обнаруженных 

в ходе работ, известить своего непосредственного руководителя и сменщика при 
передаче смены (при необходимости). 

8.11. По окончании работ по наряду-допуску закрыть наряд-допуск. 
8.12. Покинуть территорию предприятия. 
 
9. Порядок хранения документа 
 
9.1. В соответствии с организацией хранения документов, дела постоянного 

срока хранения хранятся в архиве Университета; 
9.2. Ответственность за сохранность оригинала документов несут ОДО и Архив 

Университета; 
9.3. Электронная версия отмененного или подвергнутого редакции документа, 

помещается в архивную базу хранения УПРиВА; 
9.4. Все копии документов ССТУ носят информативный характер. Пользователи, 

прежде чем воспользоваться печатными версиями стандартов, положений и т.д., 
обязаны уточнить степень их актуальности сравнив с учетным экземпляром, 
расположенным на сайте «standart»;     

9.5. Для идентификации устаревших (утративших силу) документов ССТУ, 
оставленных для сохранения информации или справочных целей, производится запись 
на титульном листе, исключающая их использование в качестве действующих 
документов. 
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