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Программа курса внеурочной деятельности «Технология проектирования» 

рассчитана на 17 часов, в рамках которых предусмотрены такие формы работы, как 

теоретические и практические занятия, коллективные мини проекты.   

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом рекомендаций 

Федеральной программы воспитания.  

Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность 

педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, 

социальное развитие обучающегося.  

Это проявляется: в приоритете личностных результатов реализации программы 

внеурочной деятельности, нашедших своё отражение и  конкретизацию в Федеральной 

программе воспитания; высокой степени самостоятельности школьников в проектно-

исследовательской деятельности, что является важным компонентом воспитания 

ответственного гражданина;  ориентации школьников на подчёркиваемую Федеральной 

программой воспитания социальную значимость реализуемой ими деятельности;  в 

возможности комплектования разновозрастных групп для организации деятельности 

обучающихся, воспитательное значение которых отмечается в Федеральной программе 

воспитания;  в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих 

большую их вовлечённость в совместную с педагогом и другими подростками 

деятельность и возможность образования на её основе детско-взрослых общностей. 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Личностные результаты достигаются в единстве учебной и воспитательной 

деятельности в соответствии с традиционными российскими социокультурными и 

духовно-нравственными ценностями, принятыми в российском обществе правилами 

и нормами поведения.  

Гражданское воспитание:  

 сформированность активной гражданской позиции обучающегося, готового и 

способного применять принципы и правила безопасного поведения в течение всей 

жизни; 6 воспитание гражданской идентичности: уважения к многонациональному 

народу России, чувства ответственности перед другими людьми, гордости за свой край; 

6 формирование гражданской позиции активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон 

и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 

принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности.  

Патриотическое воспитание: сформированность российской гражданской 

идентичности, уважения к своему народу, памяти защитников Родины и боевым 

подвигам Героев Отечества, гордости за свою Родину и Вооружённые силы Российской 



Федерации, прошлое и настоящее многонационального народа России, российской 

армии и флота;  готовность к служению Отечеству, его защите.  

Духовно-нравственное воспитание:  сформированность ценности безопасного 

поведения, осознанного и ответственного отношения к личной безопасности, 

безопасности других людей, общества и государства;  способность оценивать ситуацию 

и принимать осознанные решения, готовность реализовать риск-ориентированное 

поведение, самостоятельно и ответственно действовать в различных условиях 

жизнедеятельности по снижению риска возникновения опасных ситуаций, перерастания 

их в чрезвычайные ситуации, смягчению их последствий;  ответственное отношение к 

своим родителям, старшему поколению, семье, культуре и традициям народов России, 

принятие идей волонтёрства и добровольчества.  

Эстетическое воспитание: эстетическое отношение к миру в сочетании с культурой 

безопасности жизнедеятельности; понимание взаимозависимости успешности и 

полноценного развития и безопасного поведения в повседневной жизни.  

Физическое воспитание: осознание ценности жизни, сформированность 

ответственного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих; 6 знание 

приёмов оказания первой помощи и готовность применять их в случае необходимости. 

Трудовое воспитание:  готовность к труду, осознание значимости трудовой 

деятельности для развития личности, общества и государства, обеспечения 

национальной безопасности; готовность к осознанному и ответственному соблюдению 

требований безопасности в процессе трудовой деятельности;  интерес к различным 

сферам профессиональной деятельности, включая военно-профессиональную 

деятельность;  готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни.  

Экологическое воспитание: сформированность экологической культуры, 

понимание влияния социально-экономических процессов на состояние природной 

среды, осознание глобального характера экологических проблем, их роли в 

обеспечении безопасности личности, общества и государства.  

Ценности научного познания: 6сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном мире;  понимание научно-практических 

основ курса внеурочной деятельности, осознание его значения для безопасной и 

продуктивной жизнедеятельности человека, общества и государства; 6 способность 

применять научные знания для реализации принципов безопасного поведения 

(способность предвидеть, по возможности избегать, безопасно действовать в опасных, 

экстремальных и чрезвычайных ситуациях). 

Овладение универсальными познавательными действиями 



Базовые логические действия:  

устанавливать существенный признак или основания для обобщения, сравнения и 

классификации событий и явлений в области оказания первой помощи, выявлять их 

закономерности и противоречия;  определять цели действий применительно к заданной 

(смоделированной) ситуации, выбирать способы их достижения с учётом 

самостоятельно выделенных критериев в парадигме безопасной жизнедеятельности, 

оценивать риски возможных последствий для реализации риск-ориентированного 

поведения;  моделировать объекты (события, явления), анализировать их различные 

состояния для решения познавательных задач, переносить приобретённые знания в 

повседневную жизнь;  планировать и осуществлять учебные действия в условиях 

дефицита информации, необходимой для решения стоящей задачи;  развивать 

творческое мышление при решении ситуационных задач.  

Базовые исследовательские действия:   

владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и  методами в области 

оказания первой помощи;  владеть знаниями и навыками по основам преподавания 

первой помощи и основам ухода за больным;  владеть знаниями и навыками по основам 

ухода за больным;  владеть видами деятельности по приобретению нового знания, его 

преобразованию и применению для решения различных учебных задач, в том числе при 

разработке и защите проектных работ; анализировать содержание учебных вопросов и 

заданий и  выдвигать новые идеи, самостоятельно выбирать оптимальный способ 

решения задач с учётом установленных (обоснованных) критериев;  раскрывать 

проблемные вопросы, отражающие несоответствие между реальным (заданным) и 

наиболее благоприятным состоянием объекта (явления) в повседневной жизни; 

критически оценивать полученные в ходе решения учебных задач результаты, 

обосновывать предложения по их корректировке в новых условиях; 6характеризовать 

приобретённые знания и навыки, оценивать возможность их реализации в реальных 

ситуациях; использовать знания других предметных областей для решения учебных 

задач; переносить приобретённые знания и навыки в повседневную жизнь.  

Работа с информацией:  

 владеть навыками самостоятельного поиска, сбора, обобщения и анализа 

различных видов информации из источников разных типов при обеспечении условий 

информационной безопасности личности;  создавать информационные блоки в 

различных форматах с учётом характера решаемой учебной задачи; самостоятельно 

выбирать оптимальную форму их представления;  оценивать достоверность, 

легитимность информации, её соответствие правовым и морально-этическим нормам;  

использовать средства информационных и коммуникационных технологий в учебном 

процессе с соблюдением требований эргономики, техники безопасности и гигиены. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями  



Общение: осуществлять в ходе образовательной деятельности безопасную 

коммуникацию, переносить принципы её организации в повседневную жизнь;  

распознавать вербальные и невербальные средства общения; понимать значение 

социальных знаков; определять признаки деструктивного общения; владеть приёмами 

безопасного межличностного и группового общения; безопасно действовать по 

избеганию конфликтных ситуаций;  аргументированно, логично и ясно излагать свою 

точку зрения с использованием языковых средств.  

Совместная деятельность:  понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы в конкретной учебной ситуации; ставить цели и 

организовывать совместную деятельность с учётом общих интересов, мнений и 

возможностей каждого участника команды (составлять план, распределять роли, 

принимать правила учебного взаимодействия, обсуждать процесс и результат 

совместной работы, договариваться о результатах); оценивать свой вклад и вклад 

каждого участника команды в общий результат по совместно разработанным 

критериям;  осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях; предлагать новые идеи, оценивать их с  позиции новизны и практической 

значимости; проявлять творчество и разумную инициативу. Овладение универсальными 

регулятивными действиям. 

 Самоорганизация:  

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях;  самостоятельно выявлять проблемные вопросы, выбирать 

оптимальный способ и составлять план их решения в конкретных условиях;  делать 

осознанный выбор в новой ситуации, аргументировать его; брать ответственность за 

своё решение; оценивать приобретённый опыт;  расширять познания в области оказания 

первой помощи на основе личных предпочтений и за счёт привлечения научно-

практических знаний других предметных областей; повышать образовательный и 

культурный уровень.  

Самоконтроль: 

 оценивать образовательные ситуации; предвидеть трудности, которые могут 

возникнуть при их разрешении; вносить коррективы в свою деятельность; 

контролировать соответствие результатов целям; 6использовать приёмы рефлексии для 

анализа и оценки образовательной ситуации, выбора оптимального решения.  

Принятие себя и других:   

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства, невозможность контроля 

всего вокруг; принимать мотивы и аргументы других при анализе и оценке 

образовательной ситуации; признавать право на ошибку свою и чужую. 

 



Содержание курса внеурочной деятельности. 

Введение. Понятия «индивидуальный проект», «проектная деятельность», 

«проектная культура». Типология проектов. Проекты в современном мире. Цели, задачи 

проектирования в современном мире. Проблемы и риски.  

Инициализация проекта. Методические рекомендации по написанию и оформлению 

проектов. Структура проектов. Методы исследования: методы эмпирического 

исследования (наблюдение, сравнение, измерение, эксперимент); методы, используемые 

как на эмпирическом, так и на теоретическом уровне исследования (абстрагирование, 

анализ и синтез, индукция и дедукция, моделирование и др.); методы теоретического 

исследования (восхождение от абстрактного к конкретному и др.). Рассмотрение текста 

с точки зрения его структуры. Виды переработки чужого текста. Понятия: конспект, 

тезисы, реферат, аннотация, рецензия. 

 Планирование и исследование. Применение информационных технологий в 

исследовании, проекте. Работа в сети Интернет. Научные документы и издания. 

Организация работы с научной литературой. Знакомство с каталогами. Энциклопедии, 

специализированные словари, справочники, библиографические издания, 

периодическая печать и др. Методика работы в музеях, архивах, библиотеках. Способы 

и формы представления данных. Компьютерная обработка данных исследования. 

Библиография, справочная литература, каталоги. Оформление таблиц, рисунков и 

иллюстрированных плакатов, ссылок, сносок, списка литературы. Сбор и 

систематизация материалов.  

Тематическое планирование 

НОМЕР ТЕМА  КОЛ-ВО  

ЧАСОВ  

1 Индивидуальный проект, проектная деятельность, 

проектная культура. 

1 

2 Типология проектов.  1 

3 Проекты в современном мире. 1 

4 Цели, задачи проектирования. 1 

5 Проблемы и риски. 1 

6 Анализ проектов- примеров. 1 

7 Проектный замысел. Методические рекомендации по 

написанию и оформлению проектов. 

1 

8 Методы исследования.  1 

9 Виды переработки чужого текста. Понятия: конспект, 

тезисы, реферат, аннотация, рецензия. 

1 



10 Применение информационных технологий в 

исследовании, проекте. Работа в сети Интернет. 

1 

11 Научные документы и издания. 1 

12 Организация работы с научной литературой. 

Библиография, справочная литература, каталоги. 

1 

13 Методика работы архивах, библиотеках. Экскурсия в 

библиотеку ДВГУПС. 

1 

14 Сбор и систематизация материалов. Способы и формы 

представления данных. Оформление таблиц, рисунков и 

иллюстрированных плакатов, ссылок, сносок, списка 

литературы. 

1 

15-17 Защита мини проектов. 3 

 

 


