
  



Аннотация  

Настоящий элективный курс предназначен для обучающихся лицея и направлен 

на развитие метапредметных умений, а также исследовательской компетентности, 

предпрофессиональных навыков и творческих способностей в соответствии с 

интересами и склонностями лицеиста. Проектная и учебно-исследовательская 

деятельность носит метапредметный характер. Такая деятельность не может быть 

эффективно осуществлена только посредством традиционных базовых и 

профильных учебных дисциплин. Необходим элективный метапредметный 

курс, обеспечивающий целенаправленное формирование мотивационных, 

теоретических и технологических основ культуры исследовательской и проектной 

деятельности обучающихся.  

С помощью данного курса предполагается знакомство с инструментариями 

исследования и проектирования для понимания и активного использования 

школьниками в своих проектах и исследованиях. Для самостоятельной работы 

важны умения, полученные в том числе на предыдущих этапах обучения, а именно 

умения искать, анализировать и оценивать необходимую для работы информацию. 

Курс закладывает основы владения наиболее актуальными и эффективными 

методами учебно-познавательной деятельности старшеклассника, такими, как 

анализ и синтез, сравнение, обобщение, классификация, определение понятий, 

самыми необходимыми учебными техниками фиксирования и обобщения 

информации – составление плана, тезисов, конспекта, рецензии и т. п.  

Цель курса: овладение методами, технологиями и формами проектной и учебно-

исследовательской деятельности, формирование навыков разработки, реализации 

и общественной презентации обучающимися результатов исследования 

индивидуального проекта, направленного на решение научной, личностно и (или) 

социально значимой проблемы.   

Задачи курса: — реализация требований ФГОС к личностным и метапредметным 

результатам освоения основной образовательной программы;  

— формирование у обучающихся системных представлений и опыта применения 

методов, технологий и форм организации проектной и учебно-исследовательской 

деятельности.  

Курс рассчитан на 34 часа, относится к части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Формы учебных занятий и виды учебной деятельности 

Основной формой обучения является урок. Уроки могут проводиться в 

библиотеках, музеях, лабораториях Университета. Программа является 

метапредметной, поскольку предполагает освоение ряда понятий, способов 

действия и организаторских навыков, стоящих «над» предметными способами 

работы обучающегося. К ним относятся постановка проблем, перевод проблем в 

задачи, схематизация и использование знаков и символов, организация рефлексии, 

сценирование события. Значительная часть занятий предусматривает групповую и 

коллективную работу. 

Реализация воспитательного потенциала урока заключается в следующем: 



• установление доверительных отношений между учителем и обучающимися; 

• побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы 

поведения, правила общения со старшими и сверстниками принципы учебной 

дисциплины и самоорганизации; 

• привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на 

уроках явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой 

информацией; 

• использование воспитательных возможностей содержания элективного курса 

через демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского 

поведения; 

• применение на уроке групповой работы или работы в парах, которая учит 

обучающихся командной работе и взаимодействию; 

• организация помощи неуспевающим одноклассникам, дающей обучающимся 

социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

• инициирование и поддержка деятельности обучающихся в рамках реализации 

ими мини-проектов, что даст обучающимся возможность приобрести навык 

генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного отношения 

к чужим идеям, навык публичного выступления перед аудиторией, 

аргументирования и отстаивания своей точки зрения; 

На уроках у обучающихся развиваются навыки сотрудничества, коммуникации, 

социальной ответственности, способность критически мыслить, оперативно и 

качественно решать проблемы.  

Основные виды деятельности: 

1. Сравнивают объекты, находят те, которые можно объединить, исключают 

лишние. 

2.  Выделяют смысловые единицы текста и оформляют их в определенном 

порядке. 

3. С опорой на ключевые слова формулируют вопросы, на которые предстоит 

ответить на уроке. 

4. С помощью учителя определяют цель и задачи урока. 

5. Планируют свои действия в соответствии с поставленной учебной задачей. 

6. Групповая или парная работа с взаимопроверкой по эталону. 

7. Работа с раздаточным материалом.  

8. Нахождение информации по изучаемой теме в различных источниках, ее 

анализ. 

9.  Аргументированно доказывают свою точку зрения, анализируют различные 

варианты ответов, исправляют и анализируют ошибки друг друга. 

10. Осуществляют самостоятельный контроль и коррекцию учебной 

деятельности с использованием всех возможных ресурсов для достижения 

поставленных целей и реализации планов деятельности. 

11. Продуктивно общаются и взаимодействуют в процессе совместной учебной 

деятельности с учётом позиций других участников деятельности. 

12. Выявляют затруднения и ошибки в своей деятельности, предлагают способы 

их преодоления в будущем. 

 



Применяемые образовательные технологии 

Выбор технологий, используемых для реализации программы зависит от 

учителя, состава класса и типа урока. Основными технологиями являются:  

Информационно-коммуникативные технологии (ИКТ): 

• обеспечение свободного доступа обучающихся к источникам информации 

(содержание которых не противоречит правовым и общественным нормам); 

• формирование информационной поддержки образовательной среды; 

• внедрение современных систем управления процессом обучения (ведение 

электронных журналов, поддержание обратной связи с законными 

представителями обучающихся); 

• обучающие сайты, уроки онлайн, видеолекции, онлайн-конференции, 

программы-тренажеры, тесты, зачеты в электронных приложениях, 

мультимедийные презентации, научно-популярные передачи, фильмы и т.д.  

• интерактивный формат занятий, который способствует эффективному 

закреплению тем урока. 

Технология формирования критического мышления: 

• используются приемы сравнения, систематизации, анализа, обобщения; 

• проведения доказательных рассуждений, логического обоснования выводов, 

аргументированных и эмоционально убедительных суждений; 

• самостоятельная работа с источниками информации, обобщения и 

систематизации полученной информации, интегрирования ее в личный опыт. 

Здоровьесберегающая технология 

• строгое соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил техники 

безопасности; 

• систематическое создание ситуаций успеха, проведение рефлексии для 

поступательного снижения уровня стресса; 

• создание благоприятного психологического климата в коллективе; 

• проведение физкультминуток. 

Модульная технология: 

• разделение предметного содержания на блоки, по крупным подразделам 

(темам).  

Дистанционные образовательные технологии: 

• взаимодействие обучающихся и педагогических работников на расстоянии.  

Виды и формы контроля 

 Контроль успеваемости предназначен для регулярного и систематического 

оценивания хода освоения обучающимися элективного курса во время занятий, 

включая занятия, организуемые с использованием дистанционных технологий и по 

итогам самостоятельной работы обучающихся.  

Вид контроля на уроке зависит от этапа обучения. В связи с этим, выделяют: 

предварительный, текущий, тематический, периодический и итоговый контроль.  

Промежуточная аттестация проводится в форме учета текущих образовательных 

результатов. По итогам усвоения курса выставляется «зачет/незачет».  

Единые требования к формам, периодичности и порядку контроля успеваемости 

обучающихся по программам среднего общего образования регламентируется 



стандартом ДВГУПС СТ-02-23-17 «О формах, периодичности текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации в Лицее ДВГУПС» 

Планируемые результаты освоения курса 

Планируемые личностные результаты: 

– готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному 

самоопределению; 

– сформированность их мотивации к обучению и целенаправленной 

познавательной деятельности; 

– систему значимых социальных и межличностных отношений, ценностно-

смысловых установок, отражающих личностные и гражданские позиции в 

деятельности, антикоррупционное мировоззрение, правосознание, экологическую 

культуру, способность ставить цели и строить жизненные планы, способность к 

осознанию российской гражданской идентичности в поликультурном социуме. 

Планируемые метапредметные результаты: 

– освоенные межпредметные понятия и универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, коммуникативные), способность их 

использования в познавательной и социальной практике; 

– самостоятельность в планировании и осуществлении учебной деятельности и 

организации учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками; 

– способность к построению индивидуальной образовательной траектории, 

владение навыками учебно-исследовательской, проектной и социальной 

деятельности. 

Планируемые предметные результаты: 

– сформированность понятий проект, проектирование; 

          – владение знанием этапов проектной и исследовательской деятельности; 

– владение методами поиска и анализа научной информации; 

– самостоятельное применение приобретенных знаний и способов действий при 

решении различных задач; 

–сформировать опыт учебно-исследовательской и проектной деятельности. 

 Содержание курса 

 Введение.  

Понятия «индивидуальный проект», «проектная деятельность», «проектная 

культура». Типология проектов. Проекты в современном мире. Цели, задачи 

проектирования в современном мире. Проблемы и риски. 

Инициализация проекта. 

Методические рекомендации по написанию и оформлению проектов. Структура 

проектов. Методы исследования: методы эмпирического исследования 

(наблюдение, сравнение, измерение, эксперимент); методы, используемые как на 

эмпирическом, так и на теоретическом уровне исследования (абстрагирование, 

анализ и синтез, индукция и дедукция, моделирование и др.); методы 

теоретического исследования (восхождение от абстрактного к конкретному и др.). 

Рассмотрение текста с точки зрения его структуры. Виды переработки чужого 

текста. Понятия: конспект, тезисы, реферат, аннотация, рецензия. 



Планирование и исследование. 

Применение информационных технологий в исследовании, проекте. Работа в 

сети Интернет. Научные документы и издания. Организация работы с научной 

литературой. Знакомство с каталогами. Энциклопедии, специализированные 

словари, справочники, библиографические издания, периодическая печать и др. 

Методика работы в музеях, архивах, библиотеках. Способы и формы 

представления данных. Компьютерная обработка данных исследования. 

Библиография, справочная литература, каталоги. Оформление таблиц, рисунков и 

иллюстрированных плакатов, ссылок, сносок, списка литературы. Сбор и 

систематизация материалов. 

  



Тематическое планирование 

НОМЕР ТЕМА  КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ  

1-2 Индивидуальный проект, проектная 

деятельность, проектная культура. 

2 

3-4 Типология проектов.  2 

5-6 Проекты в современном мире. 2 

7-8 Цели, задачи проектирования. 2 

9-10 Проблемы и риски. 2 

11-12 Анализ проектов- примеров. 2 

13-14 Проектный замысел. Методические 

рекомендации по написанию и оформлению 

проектов. 

2 

15-16 Методы исследования.  2 

17-18 Виды переработки чужого текста. Понятия: 

конспект, тезисы, реферат, аннотация, 

рецензия. 

2 

19-20 Применение информационных технологий в 

исследовании, проекте. Работа в сети 

Интернет. 

2 

21-22 Научные документы и издания. 2 

23-24 Организация работы с научной литературой. 

Библиография, справочная литература, 

каталоги. 

2 

25-26 Методика работы в музеях, архивах, 

библиотеках. 

2 

27-28 Сбор и систематизация материалов. 2 

29-30 Способы и формы представления данных. 2 

31-32 Оформление таблиц, рисунков и 

иллюстрированных плакатов, ссылок, сносок, 

списка литературы. 

2 

33-34 Игра «Выдвини свою идею проекта». 2 

 

 


